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☆彡 くだまつ地域クラブ活動メールマガジン 7月 20日配信 第 12号  ☆彡 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～ 

くだまつ地域クラブ活動の指導者や関係者他を対象に、下記のとおりスポーツ指導者レベ

ルアップ研修会、兼 JSPO公認スポーツ指導者資格更新研修会が開催されます。       

 

受講を希望される方は、添付の【開催要項】に記載されている各申込フォーム、またはＱ

Ｒコードから必要事項を入力し、申込みを行ってください。                         

 

記  

 

1 日  時 令和 8年 9月 6日（日）13：00～16：30 ※受付 12：00～ 

2 会  場  YMfg維新セミナーパーク 103研修室（山口市秋穂二島 1062）  

3 内 容  「指導者が知っておきたいジュニア期のスポーツ栄養学」 

  「指導者が知っておきたいジュニア期のスポーツ障害予防」 

4 参 加 料 2,000円 

5 定  員  定員 70名 ※定員になり次第締め切りとなります 

6 添付資料 開催要項  

7 申込期限 令和 8年 8月 26日(水) 

 

※この研修に関する問い合わせは、【開催要項】の【13 問い合わせ先】に記載の公益財団法

人山口県スポーツ協会（083-933-4697）へお願いいたします。 

 

※資格更新の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 

☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～ 

 

くだまつ地域クラブ活動の補助金制度の申請を随時受付しています。 

ぜひご活用ください。      

制度についてご不明な点がありましたら、申請前に 

部活動地域移行支援室 （0833-45-1006）までお問い合わせください。 

 

□□くだまつ地域クラブ活動（スポーツ）ホームページも随時更新中♪□□ 

登録団体の情報についても掲載しています(^^♪ 

各団体の掲載内容の変更がある場合は下記までご連絡ください 。 

・。*・。*・。*・。*・。*・。・。*・。*・。*・。*・。*・。*・。 

部活動地域移行支援室 

電話:0833-45-1006 FAX :0833-41-6880 

メール:chiikiclub@k-kanrikousha.or.jp 

ホームページ:https://k-kanrikousha.or.jp/chiikiclub/top.html 

・。*・。*・。*・。*・。*・。・。*・。*・。*・。*・。*・。*・。 

 



令和８年度 スポーツ指導者レベルアップ研修会 開催要項 

（公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修会） 
 

１ 趣 旨 スポーツ指導者等を対象に、プレーヤーズセンタードのもとにプレーヤーの成長

を支援することを通して、スポーツ文化の創造やスポーツの社会的価値を高める

ことができるよう、スポーツ指導者として必要な最新の知識や技術を学び、さら

なる資質向上や実践力を高める。 

 

２ 主 催 公益財団法人山口県スポーツ協会 山口県スポーツ少年団 

      生涯スポーツ推進センター  

 

３ 参加者 スポーツ少年団関係者 総合型地域スポーツクラブ関係者 

      地域スポーツクラブ関係者 スポーツ推進委員 

      日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 スポーツ指導に興味・関心のある方 など 

 

４ 日 時 令和８年９月６日（日） 13：00～16：30 

 

５ 場 所 YMfg維新セミナーパーク 103研修室 

〒754-0893 山口市秋穂二島 1062   TEL：083-987-1410 

 

６ 日 程 

  

７ 参加料  2,000円 ※当日受付にて徴収します 

 

８ 申込方法 指導者マイページまたは Googleフォームから各自申し込み 

・指導者マイページ ⇒ https://account.japan-sports.or.jp/sign_in 

・Google フォーム ⇒ https://forms.gle/1XiXqVqrgAGz8ie26 

  

９ 申込期限 令和８年８月 26日(水)  定員 70名  ※定員になり次第締め切ります 

 

時 間 内      容 

12:00～13:00 受付 

13:00～13:10 開会行事 

13:10～14:40 講演１「指導者が知っておきたいジュニア期のスポーツ栄養学」  

講師： Snappy 主宰 

JSPO 公認スポーツ栄養士 柴田
し ば た

 至
よし

且
かつ

 氏       

14:50～16:20 講演 2「指導者が知っておきたいジュニア期のスポーツ障害予防」  

講師： （公財）山口県スポーツ協会 

    やまぐちスポーツ医・科学サポートセンター 

    JSPO 公認アスレティックトレーナー 逢坂
おおさか

 麻衣
ま い

 氏 

16:20～16:30 閉会行事 

Google フォーム 

http://#
http://#


10 更新研修 更新研修の実績とされる方は、申込時に公認スポーツ指導者 MyJSPO No.をご入

力ください。ご入力いただけない場合、実績とすることができない場合があり

ます。 

※全日程に参加されなかった場合、また、遅刻および途中退出が確認された場

合には、更新研修の実績として認められない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 託児の案内 

  対象年齢：０歳～小学生      

定  員：５～６ 名（先着順） 

  時  間：研修会開催時間中 12：30～16：30 

  場  所：会場内の託児スペース（保育スタッフ常駐）208研修室 

申込方法：右の申込フォームから申し込む ※申込期限 ８月 26日(水)  

お申込みのない場合は利用できません。また、託児申込み後に、 

託児が必要なくなった場合は、速やかに以下の問い合わせ先（担

当：岡崎）までご一報ください。 

  利 用 料：無料  

  持 参 物：おむつ、着替え、布団、おもちゃ、飲み物、おやつ等（必要に応じて） 

注意事項：お子様が体調不良の場合はお預かりできません。 

       アレルギーや特別な配慮が必要な場合は、申込フォームの特記事項に記載をお

願いいたします。 

 

 

本研修会に参加して実績が認められると、公益財団法人日本スポーツ協会の公認スポ

ーツ指導者資格における更新登録の要件を満たします。 

ただし、次の一部資格は取り扱いが異なります。 

■対象外となる資格 

次の資格は、本研修会に参加しても実績が認められません。 

水泳（全種目）／サッカー／バスケットボール／バドミントン（コーチ３・４のみ）、

ライフル射撃（スタートコーチのみ）／剣道／空手道／エアロビック（コーチ４のみ）

／スクーバ・ダイビング／プロゴルフ／プロテニス／プロスキー／スポーツドクター

／スポーツデンティスト／スポーツ栄養士／クラブマネジャー] 

■実績が認められると、更新登録の要件を一部満たす資格 

次の資格は、本研修会に参加して実績が認められると、記載のポイント・単位等を獲

得したことになりますが、更新登録には、別途資格毎に定められた要件をすべて満たす

必要があります。 

テニス：１ポイント／バウンドテニス：１ポイント／オリエンテーリング：１ポイン

ト／アスレティックトレーナー（カテゴリーＣ）：１単位／チアリーディング（コーチ

３のみ）：１回分 

 

※ ２０２６年４月１日現在 

※ 更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 

※ 指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

※ 更新研修の修了は全日程を受講することが条件となります。ただし、更新研修の認定

が不要な場合、部分受講は可能です。 

託児申込フォーム 



12 個人情報の取り扱いについて 

  （１）取得した個人情報は、以下の目的のために使用します。 

     ・本研修会の実施に関する連絡 

     ・日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新手続き 

  （２）研修会中に撮影した写真等については、山口県スポーツ協会の各種媒体や作成物  

（ホームページ、広報誌、報告書等）へ掲載することがあります。 

 

13 問い合わせ先 

   公益財団法人山口県スポーツ協会（担当：岡崎） 

    T E L：083-933-4697    

    Mail：okazaki.yoshihiko@yamaguchi-sports.or.jp 

mailto:okazaki.yoshihiko@yamaguchi-sports.or.jp

