
    10:00～12:00
　　ヨガ・健康体操

　　17：00～21：00
　　にこにこバレエ

　10:00～18:00 　10:00～11:00 　9:00～12:00     10:00～12:00

　　にこにこバレエ 　休館日 　健康体操教室 　　手芸サークル 　　ヨガ・健康体操

　13:30～15:30 　13:00～15:00 　　13：00～
　暮らしの中のペン字 　　体楽喜楽会

　18:00～21:00 　　17：00～21：00
　　にこにこバレエ

　10:00～18:00 　10:00～11:00 　9:00～12:00     10:00～12:00
　　にこにこバレエ 　休館日 　健康体操教室 　　手芸サークル 　　ヨガ・健康体操

　13:00～15:00
　　体楽喜楽会

　18:00～21:00 　　18：30～
　　ダンスパーティー（藤尾）

   13:00～15:00
　 フラワーアレンジ

 14：00～15：30 　10:00～11:00     10:00～12:00
　 　 ゆる体操(主催事業） 　休館日 　健康体操教室 　　ヨガ・健康体操

　13:30～15:30 　13:00～15:00
　暮らしの中のペン字 　　体楽喜楽会

　18:00～21:00 　　17:00～19:00

　　フラダンス

　10:00～11:00 　9:00～12:00     10:00～12:00

　休館日 　健康体操教室 　　手芸サークル 　　ヨガ・健康体操

　13:30～15:30 　13:00～15:00
　　切戸川短歌会 　　体楽喜楽会

　18:00～21:00 　　17:00～19:00

　　フラダンス

　　　　　　　　　　　　下松市駅南市民交流センター　　『　きらぼし館　』

日 月 火 水 金 土

1 2 3

木

2017年6月

6

9

11

10

12 13 14 15 16

8/5（土）午後３時から
カラオケ大会inきらぼし館を開催！

出場者募集中！
ふるってご参加お待ちしています！

　10:00～11:00
知ってて得する運動

ストレッチ

4 5 6 7 8

サウンドテーブルテニス

サウンドテーブルテニス

レインボーダンスパーティー

18 19 20 21

2825

サウンドテーブルテニス

サウンドテーブルテニス

17

　10:00～11:00
知ってて得する運動

ストレッチ

24

26 27

22 23

29 30

http://putiya.com/html/season/06gatu/kaeru01_03.html
http://putiya.com/html/season/06gatu/kaeru01_09.html
http://putiya.com/html/season/06gatu/katatumuri01_04.html

